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B.Halal s/plv ni gluten
RPX

Setembre

8 9 10 12

Arros integral amb Pasta s/gluten a/pesto Mongetes verdes i ' Llenties estofades
tomaquet d'espinacs patata : -

Cuixa de pollastre forn

Mandong. veggie a/salsa amb enciam i blat de

Truita de patates amb
tomaquet

Peix carboner en salsa

enciam, llombarda i
pastanaga verda moro
logurt de soja i pa
Fruita i pa s/traces Fruita i pa s/traces s/traces Fruita i pa s/traces
15 16 17 18 19
Pasta s/gluten a la Crema verdures Esc Arrods int.saltat Tricolor de verdures Cigrons estofats Esc
siciliana alverdures Esc
Truita de carbass6 amb Pollast_re aI_ fo_rn amb Hu:zmglsaagnagni)es I Estofat g.dindi Slglel.‘ﬁ:gaai:[)eggzzara i
. enciam i olives alverduretes Esc
enciam bastonets de pastanaga pastanaga
L]
logurt de soja i pa
Fruita i pa s/traces Fruita i pa s/traces s/traces Fruita i pa s/traces Fruita i pa s/traces
22 23 25 26
Pasta s/gluten Arros amb calamars i s b oo Crema carbassoé Esc Minestra de verdures
napolitana gambetes Esc %@ Ay

Pollastre al forn amb

tomaquet natural Pasta celiaca a/pollo

Llug al forn amb enciam,
llombarda i pastanaga

Amanida de cigrons Esc

NS

(R

Fruita i pa s/traces Fruita i pa s/traces Fruita i pa s/traces Fruita i pa s/traces
29 30
Arrds integral tres Mongetes verdes i \/
delicies Esc patata

Benvinguts al nou curs escolar

Truita francesa amb
enciam, llombarda i
pastanaga

Cuixa de pollastre forn
amb enciam

Fruita i pa s/traces Fruita i pa s/traces

LA FRUITA SERA DE TEMPORADA | DE PROXIMITAT
Els nostres menus estan supervisats per dietistes - nutricionistes col-legiats (Nim. CAT000874 i Num. CAT001899) i corresp:

e allmentaqo saludable des de la prlmera infancia. Els nostres mends estan elaborats amb ol d'oliva i amb aliments de proximitat. En elc cas dels Ilegums arros ipasta, a mes son de. produccm ecologlca
- certificats pel CCPAE. (Conseﬂ Catala de la Produccio Agraria Ecologica). - g
R O( A\ Les postres Iacﬂes son productes de granja elaborats en una cooperativa d'insercié sociolaboral. Els al-lérgens es troben indicats a Ies fitxes tecmques

RSIPAC: 26.06772/CAT - RGSEAA: 26.12608/B
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