Arrds int.saltat
alverdures Esc

Fingers de mozzarella
amb enciam

Fruita i pa integral

Escola Xirinacs

Crema moniato Esc

Salmo al forn amb talls
cogombre

Fruita i pa integral

Sopa verdures s/carn
Esc

Carn d'olla Vegetal

logurt ECO i pa integral

GAST

B.s/carn RPX

Mongetes b. estofades
Esc

Truita de formatge amb
enciam i pastanaga

Fruita i pa integral

ROC/\\\
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Mongetes verdes i
patata

Llenties estofades

Fruita i pa integral

10

Cigrons amb carbassa
Esc

Truita francesa amb
enciam i blat de moro

Fruita i pa integral

11

Arrds integral amb
tomaquet

Nuggets de broquil amb
enciam i pastanaga

logurt ECO i pa integral

12

Espaguetis al pesto
rosso

Bacalla fregit amb
enciam i olives

Fruita i pa integral

13

Crema carbassé Esc

Canelons d'espinacs

Fruita i pa integral

.

16 17 18 19 20
Arrds integral tres Tricolor de verdures Llenties estofades Crema verdures Esc Sopa verdures s/carn
delicies Esc Esc

Llug en salsa verda Esc

Fruita i pa integral

Cigrons a/tomaquet

Fruita i pa integral

Truita de carbassé amb
enciam i pastanaga

logurt ECO i pa integral

Macarrons bolonyesa
vegetal

Fruita i pa integral

Peix a la catalana

Natilles i neules

-
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Els nostres men(is estan supervisats per dietistes - nutricionistes col-legiats (Num. CAT000874 i Num. CAT001899) i
allmentacm saludable desdela prlmera |nfanma Els nostres men(s estan elaborats amb oli d'oliva i amb aliments de proximitat. En el cas. dels Ilegums arros i pasia amés, son de producmo ecologlca

LA FRUITA SERA DE TEMPORADA | DE PROXIMITAT

delaG

p ales

certificats pel CCPAE (Consell Catala de la Produccio Agrana Ecologica).

R O( A\\ Les postres Iactles son producte; de granja elat
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its en una tiva dinsercio

l. Els al-lergens es troben |nd|cals a Ies fitxes tecnlques

RSIPAC: 26.06772/CAT - RGSEAA: 26.12608/8

t de Catalunya per a una

Aoty O
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